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CAPÍTULO 1. OBJETO Y APLICACIÓN

Esta norma básica dirige sus objetivos a la protección contra el incendio una vez declarado éste. Las medidas dirigidas a evitar
las causas que pueden originarlo son materia propia de la reglamentación específica de las instalaciones y equipos susceptibles
de iniciar un incendio o de las normas de seguridad aplicables a las actividades desarrolladas en los edificios.

La definición de las condiciones dirigidas a proteger servicios o actividades cuya continuidad se considere necesaria en caso de
incendio corresponde al titular de la actividad.

ART. 1 OBJETO

Esta norma básica establece las condiciones que deben reunir los edificios para proteger a sus ocupantes frente
a los riesgos originados por un incendio, para prevenir daños en los edificios o establecimientos próximos a
aquel en el que se declare un incendio y para facilitar la intervención de los bomberos y de los equipos de res-
cate, teniendo en cuenta su seguridad. Esta norma básica no incluye entre sus hipótesis de riesgo la de un incen-
dio de origen intencional.

H.1 Uso Hospitalario

La evacuación de un hospital en caso de incendio queda seriamente comprometida por la reducida movilidad
de los pacientes hospitalizados. Por ello, se parte del principio de evacuación progresiva horizontal, aplicando
mecanismos de sectorización, especialmente en las áreas de hospitalización.

Además de la hospitalización, un hospital cuenta con otras áreas, tales como los servicios ambulatorios, los de
tratamiento y diagnóstico, los generales de apoyo a la asistencia, las áreas de docencia e investigación y las de
instalaciones, que tienen características diversas en cuanto a sus actividades, ocupación y riesgos potenciales.
Es, por tanto, necesario hacer referencia específica a cada una de ellas, en cuanto a dimensionamiento de sec-
tores y salidas, así como a instalaciones y sistemas de protección contra incendios.

La hospitalización constituye una parte cada vez menor de la actividad que se realiza en un hospital y existe
una tendencia cada vez mayor a la actividad ambulatoria intra y extrahospitalaria. Esta situación tiene un refle-
jo claro y directo sobre los nuevos hospitales y sobre las actuaciones que se realizan sobre los hospitales en
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