1] NORMA BASICA DE LA EDIFICACION.
CONDICIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS EDIFICIOS

CAPITULO 2. COMPARTIMENTACION, EVACUACION Y SENALIZACION

El contenido de este capitulo establece las condiciones que debe satisfacer el disefio general de los edificios para garantizar el
confinamiento y control de un incendio y facilitar la evacuacion de los ocupantes. Sus prescripciones se complementan con las
del capitulo siguiente, que establece los requisitos de comportamiento ante el fuego de los elementos constructivos.

ART. 4 COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

4.1

Los edificios y los establecimientos estardn compartimentados en sectores de incendios mediante elementos
cuya resistencia al fuego sea la que se establece en el articulo 15, de forma tal que cada uno de dichos sectores
tenga una superficie construida menor que 2.500 m?2.

Las limitaciones al tamafio de los sectores de incendio establecidas en esta norma basica podran duplicarse cuan-
do todo el sector esté protegido con una instalacion de rociadores automaticos de agua que no sea exigible con-
forme a esta norma bésica y cuyas caracteristicas sean las exigidas a dicha instalacién en su reglamentacion espe-
cifica.

La superficie construida que puede llegar a tener un sector, abarcando uno o varios niveles o plantas, determina la maxima
dimension y severidad que puede alcanzar un incendio plenamente desarrollado, sin que se propague a otros sectores y sin
que provoque el colapso estructural del edificio. Por ello, dicha superficie guarda relacion con la resistencia al fuego que
deben tener los elementos constructivos que delimitan el sector y con la estabilidad ante el fuego que debe garantizar la
estructura portante que, por estar contenida en él, pueda verse afectada por el incendio.

Esta norma basica establece la superficie maxima para un sector en coherencia con los valores de resistencia y de estabilidad
ante el fuego requeridos en el capitulo 3, y en funcién de las caracteristicas habituales de carga de fuego, de disipacion y
transmision térmica a través de los elementos delimitadores del sector, asi como de la configuracion volumétrica del mismo.

En relacion con esta ultima variable, la norma basica contempla como habituales aquellas configuraciones en las que la rela-
cion entre la superficie delimitadora del sector (suelos, paredes y techos) y su superficie construida contenida tenga un valor
entre 2,5 y 3,0. Para un mismo valor de las demas variables, una configuracion mas favorable del sector (es decir valores
mayores que 3,0) puede permitir que la superficie construida de un sector supere los limites establecidos en el articulado, tras
un analisis especifico de cada caso particular. Esto también es posible cuando, para una configuracion normal, sean las
demas variables (carga de fuego, disipacién o transmisién térmica) las que presenten valores mas favorables que los habitua-
les.

H.4.1 Uso Hospitalario
Ademas de las condiciones generales, se cumpliran las siguientes:

a) Las plantas en las que existan zonas de hospitalizacion o unidades especiales (quiréfanos, UVI,
etc.) estaran compartimentadas al menos en dos sectores de incendio. Cada sector debera con-
tar con superficie suficiente para albergar a los ocupantes de otros sectores colindantes cuya
evacuacion esté prevista hacia el sector considerado, conforme a lo establecido en los articulos
H.6y H.7.1.6.b.

b) Los sectores que contengan zonas de hospitalizacion o unidades especiales s6lo podran conte-
ner dichos usos y su superficie construida no podra exceder de 1.000 m2.

La movilidad reducida de muchos pacientes impide que, en caso de incendio, puedan utilizar rdpidamen-
te las escaleras para abandonar la planta. Por tanto, la prescripcion del articulado pretende que en el
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mismo nivel exista la posibilidad de pasar a otro sector distinto de aquel en el que se ha producido el
incendio, y se pueda proceder a la posterior evacuacion ordenada y paulatina, si fuera necesario. Las
caracteristicas de los pacientes internados deben ser evaluadas para fijar los criterios de localizacién de las
salidas.

La planificacién y disposicion de las salidas debera realizarse de tal manera que sea posible trasladar un
paciente de un area a otra de la misma planta que constituya otro sector de incendio y que los pacientes
internados puedan ser trasladados en sus camas.

Cuando el disefio lo permita, el ntcleo central de comunicaciones verticales de una planta con dos o mas
unidades de enfermeria deberd constituir un sector de incendio, de tal manera que se establezca una
doble barrera y se posibilite la evacuacion por dicho nucleo.

c) Las zonas destinadas a apoyo de diagnostico y las destinadas a tratamientos que no requieran
hospitalizacién, estaran compartimentadas en sectores de incendio cuya superficie construida,
en uno o Mas niveles, sea menor que 1.500 m2.

Aunque la mayoria de los pacientes que ocupan estas zonas son ambulantes, es frecuente que, ademas,
existan pacientes hospitalizados en espera de tratamiento o exploracion para su diagndstico. Por ello, la
prescripcion del articulado reduce las dimensiones maximas de un sector establecidas en la parte general.

d) Deberan constituir sector de incendio las zonas del edificio o establecimiento destinadas a
viviendas, a residencia cuya ocupacion sea mayor que 20 personas, a uso Docente cuya super-
ficie construida sea mayor que 300 m? 0 a uso Administrativo cuya superficie construida sea
mayor que 1.000 m2.

D.4.1 Uso Docente

Los establecimientos de uso Docente estaran compartimentados de forma tal que los sectores de
incendio en que queden divididos tengan una superficie construida menor que 4.000 m?. Cuando
solamente tengan una planta, pueden no estar compartimentados en sectores de incendio.

Las zonas de un establecimiento docente destinadas a residencia de mas de 20 personas deben
constituir uno o varios sectores de incendio diferenciados del resto del edificio.

Las caracteristicas de los edificios docentes, con escasa carga de fuego y funcionamiento sometido a horario,
es decir, que puede preverse la presencia habitual de personas en la mayor parte de sus locales, permiten
suponer que un incendio no alcanzaria proporciones muy severas. Por tanto, los sectores de incendio pueden
ser de mayor superficie que la establecida con caracter general.

Si ademas el edificio es de planta unica, la facilidad en la evacuacion disminuye el riesgo hasta hacer innece-
saria la compartimentacion en sectores.

R.4.1 Uso Residencial

Las zonas destinadas a uso de Publica Concurrencia que sean subsidiarias del Residencial consti-
tuiran sector de incendio independiente cuando su ocupacién prevista sea mayor que 500 perso-
nas.

G.4.1 Uso Garaje o Aparcamiento

Los garajes o aparcamientos para mas de 5 vehiculos, con independencia de su superficie, consti-
tuirdn un sector de incendio diferenciado de cualquier otro uso contemplado en esta norma basi-
ca. No obstante, cuando el garaje o aparcamiento pertenezca a un edificio o establecimiento de
uso Comercial o de Publica Concurrencia debera estar compartimentado en sectores de incendio
cada uno de ellos con una superficie construida que no exceda de 10.000 m?, o bien cumplir las
condiciones siguientes:

— Tener al menos un recorrido de evacuacion que no exceda de 35 m. desde todo origen de eva-
cuacion hasta una salida de planta.

— Contar con ventilacién natural cuyas aberturas o conductos tengan el doble de seccion de la
exigida en el articulo G.18.

La comunicacién entre aparcamientos y zonas con otros usos de los contemplados en esta norma
bésica se realizara a través de vestibulos previos conforme al apartado 10.3.

Aunque los garajes o aparcamientos se regulan por este uso especifico y por las condiciones generales que les
son de aplicacion, cuando estén destinados a albergar 5 vehiculos como maximo, se consideraran locales de
riesgo bajo conforme al articulo 19.

Conviene tener en cuenta que, conforme al apartado 4.1, el limite de 10.000 n¥ que se establece para los sec-
tores de incendio, en aparcamientos pertenecientes a edificios o establecimientos de uso Comercial o de Publi-
ca Concurrencia, puede ampliarse hasta 20.000 m? cuando el sector de garaje o aparcamiento esté protegido
con una instalacion de rociadores automaticos de agua.
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C.4.1 Uso Comercial

En los establecimientos y en los centros comerciales que ocupen un edificio en su totalidad, la
superficie construida de todo sector de incendio destinado a actividad comercial o a zonas comu-
nes de circulacién del publico podréa ser de 10.000 m2, como maximo, siempre que el conjunto del
edificio esté protegido con una instalacidon de rociadores automaticos de agua y su altura de eva-
cuacion no exceda de 10 m.

4.2

Un recinto diafano puede constituir un Unico sector, cualquiera que sea su superficie construida, siempre que al
menos el 90% de ésta se desarrolle en una planta, que sus salidas comuniquen directamente con el espacio libre
exterior, que al menos el 75% de su perimetro sea fachada y que no exista sobre dicho recinto ninguna zona
habitable.

Los recintos a los que se refiere el texto articulado tienen habitualmente una configuracion que, de acuerdo con los criterios
indicados en el comentario 4.1, favorece la disipacion térmica. Su cardcter didfano y las demas limitaciones impuestas, asi
como la dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios con que deberan contar, en aplicacion de las condiciones
particulares para su uso, permiten prever una facil evacuacion y una disminucion del riesgo para sus ocupantes que hacen
innecesaria su compartimentacion en sectores de incendio.

Como ejemplos de recintos a los que se refiere el texto articulado, pueden citarse los polideportivos, hipermercados, pabello-
nes para ferias y exposiciones, iglesias, terminales de transportes, etc.

C.4.2 Uso Comercial

Las zonas de uso Comercial de los establecimientos o de los centros comerciales podran constituir
un unico sector de incendios cuando dicho establecimiento o centro comercial ocupe totalmente
un edificio exento, cada planta disponga de salidas de edificio aptas para toda la ocupacién de la
misma, conforme a las condiciones de evacuacién que se establecen en esta norma basica, y el
edificio esté protegido en su totalidad con una instalacién de rociadores automaticos de agua y
cuente con sistemas que garanticen un eficaz control de los humos producidos por un incendio.
La adecuacion de dichos sistemas debe justificarse en la documentacion a la que se hace referen-
cia en el articulo 3.

En dichos edificios, las zonas de uso industrial a las que se refiere el apartado C.2.1 deben consti-
tuir uno o varios sectores de incendio diferenciados de las zonas de uso comercial, en las condi-
ciones que se determinen en la reglamentacion especifica que les sea de aplicacion o, subsidiaria-
mente, en esta norma basica.

Debe tenerse en cuenta que, segun se establece en el apartado 7.1.6.c, las salidas de edificio desde cada plan-
ta deben comunicar directamente con un espacio exterior seguro que ofrezca capacidad suficiente para con-
tener a los ocupantes, o bien con un recorrido exterior de 45 m de longitud, como maximo, que discurra por
espacio exterior seguro, hasta un espacio abierto o via publica con capacidad suficiente.

En el caso contemplado en este apartado, la longitud maxima de los recorridos de evacuacion en cada planta
hasta las salidas citadas se amplia hasta 60 m (véase el apartado C.7.2.3.a).

Debe advertirse que, bajo determinadas condiciones (véase el apartado C.7.1.6), las zonas generales de circu-
lacién del publico de un centro comercial pueden ser consideradas como espacio exterior seguro.

4.3

Todo establecimiento contenido en un edificio constituird uno o varios sectores de incendio diferenciados del
resto del edificio.

La actividad y el régimen de funcionamiento de un establecimiento exigen que se configure como un ambito de riesgo diferen-
ciado de cualquier otro establecimiento y del resto del edificio, a fin de evitar posibles dafios a terceros y de limitar, en lo posi-
ble, la incidencia de un incendio sobre zonas contiguas, cuyo nivel de riesgo puede ser sensiblemente inferior al de aquella en
la que se declare el posible siniestro.

La prescripcion del articulado implica que los elementos estructurales pertenecientes al establecimiento deben cumplir, segun

el uso a que esté destinado, las exigencias correspondientes de estabilidad ante el fuego (EF) que se establecen en el articulo
14, y los elementos constructivos que lo delimitan, las de resistencia al fuego establecidas en los apartados 15.1, 15.2 y 15.5.

V.4.3 Uso Vivienda

Los establecimientos contenidos en edificios de uso Vivienda y destinados a uso Docente, Admi-
nistrativo o Residencial, no precisan constituir sector de incendio, cuando su superficie construida
no sea mayor que 500 m2. No obstante, las paredes que delimitan dichos establecimientos ten-
dran al menos la misma resistencia al fuego RF-60 exigida a las paredes que delimitan viviendas,
segln el apartado 15.4.a).
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C.4.3 Uso Comercial

Los establecimientos comerciales integrados en centros o0 en otros establecimientos comerciales no
precisan constituir, por si mismos, sectores de incendio diferenciados.

Los establecimientos destinados a uso de Publica Concurrencia integrados en centros o en esta-
blecimientos comerciales no precisan constituir, por si mismos, sectores de incendio diferenciados
cuando su superficie construida sea menor que 500 m?, excepto en el caso de cines, teatros, dis-
cotecas, salas de baile o establecimientos como restaurantes o cafés en los que se prevea la exis-
tencia de espectaculos.

Debe advertirse que, salvo en el caso de edificios que no precisen estar sectorizados ya que cumplen lo esta-
blecido en el apartado C.4.2, debe sumarse la superficie de los establecimientos que no constituyan sectores
de incendios diferenciados de las zonas comunes del centro, a efectos de aplicacién de las superficies maximas
establecidas para cada sector de incendios en los apartados 4.1 y C.4.1.

Las zonas y establecimientos comerciales integrados en otro uso y subsidiarios de éste no precisan
constituir sector de incendio diferenciado.

Como ejemplos de dichas zonas o establecimientos pueden citarse los comercios existentes en los vestibulos
generales de hoteles, de aeropuertos, de estaciones de ferrocarril, etc.

desde el exterior.

seguridad de sus
el apartado A.7.2.1.

ealicen activida-
, etc.
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